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NMN助你拥有一颗强大的心脏

心脏作为人体**重要的***，它的健康关乎人的生死存亡，生命不息，跳动不止。随着年龄的增长，
心脏的衰老或病变表现出线粒体功能障碍、心肌细胞死亡和再生能力下降、细胞衰老和炎症等。
同时，伴随着心脏中NAD+水平的下降。

既然心脏中的NAD+水平如此重要，那么提升NAD+水平是否有用呢？多项研究表明：使用NAD+
前体NMN（烟酰胺单核苷酸）可以改善心脏的NAD+稳态，缓解与年龄相关的心脏病理和生理的变
化。并且，关于NMN的临床试验显示了令人鼓舞的结果，证实了其安全性和有效性。

1.保护心脏免受缺血/再灌注损伤

2保持心脏线粒体稳态，预防心力衰竭

3.改善衰老心脏的新陈代谢和功能

4减轻心脏纤维化

冠状动脉问题、心脏代谢异常、心肌缺血等多种因素都可能导致心脏纤维化，进而导致心脏异常
僵硬，**终导致心脏衰竭的发生。2021年四川大学华西医院的研究发现，对心脏纤维化的小鼠腹
腔注射NMN，能够有效提升NAD+和SIRT1（一种NAD+依赖性的去乙酰化酶），从而减轻体内心脏
纤维化和体外成纤维细胞活化。 拨慢生命时钟，不老不是梦！河南吃NMN销售电话

NMN研究新发现：护肾、保肝、治干眼

1、北大医院：NMN抑制肾小管损伤和衰老，是预防间质性肾病的有效策略

2、补充NAD+前体可逆转脂肪肝，作用竟与体育锻炼类似

3、华中科技大学发现NMN新功效，干眼症有望斩草除根

4.重要！*****肾病，服用NMN越早越好！

5、心血管病领域专业：提升NAD+水平是防治老年心衰的重要方式

2021年3月1日，国际专业科研期刊《Nature》的心血管病子刊，刊登了一篇重磅评论员文章，总结
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探讨补充NAD+对于医疗老年相关心力衰竭的重要意义。澳大利亚贝克心脏研究所的DavidKaye
教授在采访中提到：“由于人口老龄化，在过去的十年里，保留射血分数的心力衰竭（HFpEF），也
称舒张性心衰，与心脏自然衰老和血压问题有关，已经成为了心力衰竭的极为普遍形式，但目前
尚无有效的医疗方法，我们非常迫切地需要研究出老年心衰的发病机制和高效疗法。奥地利格拉
茨医科大学的SimonSedej教授表示，实验研究已经证实口服NAD+前体可以改善自然衰老、血压
问题和心脏代谢异常引起的心脏舒张功能障碍。文章总结道，通过补充NMN等前体促进NAD+代
谢，可能成为HFpEF的较早循证疗法，有望减少老年人因心血管疾病住院的次数，降低心源性死
亡风险，促进健康心脏衰老。 贵州国产NMN哪里有卖的重视合同，规范运行，确保质量，信誉
承诺！

NAD+的作用机制是什么

1.NAD+充当线粒体中的辅酶，可促进代谢平衡NAD+在代谢过程和电子传输链中起着特别积极的
作用，是细胞获取能量的方式。2.NAD+帮助控制DNA损伤随着生物的衰老，一些不良环境因素。
几乎所有细胞都包含修复这种损伤的“分子机制”。这种修复需要消耗NAD+和能量，因此，过
度的DNA损伤会消耗宝贵的细胞资源。一种重要的DNA修复蛋白PARP的发挥也依赖NAD+发挥作
用。3.NAD+影响长寿基因Sirtuins活性，抑制老化新发现的长寿基因sirtuins，也被称为“基因的守
护者”，在维持细胞健康方面起着至关重要的作用。Sirtuins是一个酶家族，参与细胞应激反应和
损伤修复。他们还参与胰岛素分泌，衰老过程以及与衰老相关的健康状况，例如神经退行性疾病
和糖尿病。NAD+是帮助sirtuins维持基因组完整性并促进DNA修复的燃料。就像汽车不能没有燃
料就开车一样，Sirtuins的***需要NAD+。4.心脏功能提高NAD+水平可保护心脏并改善心脏功

能。5.神经变性在患有阿尔茨海默氏症的小鼠中，升高NAD+水平可以减少破坏大脑通讯的蛋白
质的积累，，从而增强认知功能。显示NMN防御神经变性和改善记忆力的新前景。6.NAD+水平在

调节免疫反应和衰老过程中的炎症和细胞存活中起着重要作用。

NMN提高糖尿病前期妇女的肌肉胰岛素敏感性

NAD+是细胞内稳态的关键成分，细胞内稳态在衰老过程中呈下降趋势。各种研究表明，降
低NAD+水平与年龄相关的代谢紊乱有关，包括肥胖和糖尿病。烟酰胺单核苷酸(NMN)是NAD+的
前体，NMN的产生是哺乳动物NAD+生物合成中的关键限速因子。对模型生物体的研究表明，补
充NMN可以提高多个组织中NAD+的水平，并挽救与年龄相关的异常(例如，改善糖耐量、胰岛素
敏感性和β-细胞功能)。然而，直到**近，它才在人类身上进行了系统的测试人类NMN试验2021
年4月22日，由华盛顿大学塞缪尔·克莱因博士领导的人体NMN试验发表在“科学”杂志上。他
们进行了一项为期10周的试验，以评估NMN补充剂对25名超重或肥胖的绝经后早期糖尿病妇女代
谢功能的影响。请注意，这是一个随机，安慰剂对照，双盲试验严格控制的试验类型，可提
供NMN补充与人体代谢健康之间的因果关系。事实上，研究结果表明，NMN增加了人的肌肉胰岛
素敏感性、胰岛素信号传导和重塑。这项研究为MNM在人体内提供代谢益处提供了证据。 用对
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我自己的永远不满意，来换取顾客的永远满意！

对抗皮肤衰老，NMN有效减少紫外线损伤

太阳发出的3种主要类型的紫外线是UVA、UVB和UVC。UVA波长极为长但能量极为小，这使得它能
深入皮肤表皮达到真皮层，并通过产生自由基诱导间接的DNA损伤。

UVB虽然波长比较短，对皮肤的影响大部分停留在表皮层，但是它的能量更大，并且会直接
对DNA造成损伤。UVC波长极为短而能量比较大，不过好消息是它会被大气臭氧所吸收，因而不会
对我们造成风险。晒黑，其实是皮肤应对紫外线损伤的一项保护措施。表皮黑色素能够有效阻止
紫外线穿透皮肤，起到保护作用。

NMN，修复光老化损伤 

2021年3月发表的研究发现，NMN结合发酵乳杆菌TKSN041改善了UVB照射引起的小鼠皮肤损伤。
同年10月另一项研究则发现，通过腹腔注射NMN也可以阻断UVB引起的小鼠光损伤。研究者认为，
这些效果很可能是通过焕活AMPK信号通路来实现的。

在经过UVB处理后，小鼠真皮层厚度明显变薄，表皮层厚度增加，胶原纤维束数量减少，皮下组
织排列紊乱，边界不明显。并且皮肤出现了慢性炎症反应。

在NMN的实际应用中，也有不少人反馈服用NMN后色斑淡化或减少、皮肤变得亮白，收获了肉眼
可见的改变。 质量创郊率，效率出效益！湖南健康NMN销售厂家

超越自我，追求自我，勇创前列，勇创新高！河南吃NMN销售电话

β-烟酰胺单核苷酸的应用

背景及概述

β-烟酰胺单核苷酸（NMN）是辅酶I的合成底物，在被烟酰胺核苷酸腺苷转移酶腺苷化后即变成辅
酶I（NAD）。在生物体内β-烟酰胺单核苷酸的水平和烟酰胺核苷酸腺苷转移酶（NAMPT）的活性直接
影响到NAD的浓度，同时β-烟酰胺单核苷酸直接参与体内腺苷转移，是体内重要的一种合成底物
和功能调节物质。同时研究表明β-烟酰胺单核苷酸还对胰岛素的分泌起到调节作用，对mRNA表
达水平也有影响。因此，β-烟酰胺单核苷酸也作为一种反应底物在化工方面有着市场前景。

应用

β-烟酰胺单核苷酸是人体固有的物质之一，在人体细胞能量生成中扮演重要角色，它参与细胞
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内NAD(烟酰胺腺嘌呤二核苷酸，细胞能量转化的重要辅酶)的合成，在细胞的能量代谢中起到关
键的作用，目前国外正对β-烟酰胺单核苷酸的**老效果和安全性进行人体临床试验。同时研究表
明，β-烟酰胺单核苷酸(NMN)对胰岛素的分泌也能起到调节作用，对mRNA的表达水平也有影响。

河南吃NMN销售电话

吉林百奥生物科技有限公司是一家有着先进的发展理念，先进的管理经验，在发展过程中不
断完善自己，要求自己，不断创新，时刻准备着迎接更多挑战的活力公司，在吉林省等地区的医
药健康中汇聚了大量的人脉以及**，在业界也收获了很多良好的评价，这些都源自于自身不努力
和大家共同进步的结果，这些评价对我们而言是比较好的前进动力，也促使我们在以后的道路上
保持奋发图强、一往无前的进取创新精神，努力把公司发展战略推向一个新高度，在全体员工共
同努力之下，全力拼搏将共同吉林百奥生物科技供应和您一起携手走向更好的未来，创造更有价
值的产品，我们将以更好的状态，更认真的态度，更饱满的精力去创造，去拼搏，去努力，让我
们一起更好更快的成长！


